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Instrukcja uzywania maseczki KN95

Nalezy zachowad pewne $rodki ostroznosci, aby zapewnié najwyzszg mozliwg
skuteczno$é maseczki ochronnej:

1.

Ostroznie natéz maseczke na twarz, tak, aby zakryta usta i nos,
jednoczesnie minimalizujgc przestrze miedzy maska a twarza.

Nie dotykaj maseczki po jej zatozeniu.

Zdejmij maske zgodnie z zalecang instrukcjg, tj. nie dotykaj jej z przodu
tylko zdejmij jg za gumki.

Po zdjeciu maseczki (lub za kazdym razem, gdy przypadkowo dotkniesz
jej podczas noszenia), nalezy doktadnie umy¢ rece mydtem lub uzy¢
srodka dezynfekujgcego o odpowiedniej do dezynfekcji zawartosci
alkoholu.

Zaleca sie wymiane maseczki co 1-2 dni, w zaleznosci od potrzeby.
Wymien maseczke na nowa, jesli wydaje sie wilgotna, jest zniszczona
lub utrudnia wyraznie utrudnia oddychanie.

Wyrzu¢ zuzytg maske od razu po jej zdjeciu.
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